
●お問い合わせ
富山県地方創生局ワンチームとやま推進室地方創生・移住交流課
 TEL.076-444-4496　〒930-8501 富山市新総曲輪1-7
主催：「くらしたい国、富山」推進本部　共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

富山で暮らす、働くをわかりやすくご紹介！！
富山への移住をお考えの方や、地方暮らしに興味がある方など、
どなたでもお気軽にお越しください。

https://toyama-teiju.jp/event-20240616/

富山移住・しごとフェア

お申し込みは特設サイトから

東京オフィス2024年第319回ふるさと暮らしセミナー

当イベントに来場の上、後日、 有楽町オフィスまたは富山オフィスにて移住相談を
していただいた方へトヤマカードまたは富山県産米をプレゼント！
（トヤマカードとは、富山の特産品を選べるギフトカードです。）

事前申込者プレゼント 数量限定

2024.8.31 土 11：00～16：00

東京交通会館3Fグリーンルーム（東京都千代田区有楽町2丁目10-1）

各市町の暮らしの魅力や支援制度
について紹介。各市町での暮らしを
具体的にイメージしたい方にオス
スメ！

県移住相談員が
トータルサポートします！
移住・しごとに関する幅広い相談に
県移住相談員が対応。漠然と移住
を検討しはじめた方にもオススメ！

市町職員と対面で
相談ができます！

市町
コーナー

会場内にキッズコーナーを設置。
ぜひお子さまと一緒にご来場くだ
さい。

保育スタッフへの
託児が可能です！

キッズ
コーナー

移住・しごと相談
コーナー

移住者が富山暮らしの
魅力をお伝えします！

移住者による個別相談や、富山暮らし
を紹介するセミナーを実施。移住
経験者から富山暮らしのホンネや
リアルを聞きたい方にオススメ！

移住者
コーナー



射水市 いみずし

魚津市 うおづし 上市町 かみいちまち朝日町 あさひまち 入善町 にゅうぜんまち 黒部市 くろべし 富山市 とやまし

四方 正道さん

高岡市 たかおかし 南砺市 なんとし小矢部市 おやべし砺波市 となみし 氷見市 ひみし

埼玉県出身。2016年に富山市へ移住。
SLAB OUTDOORPARK TATEYAMA（タテ
パ※）所長、SIGNAL SNOWBOARD、ムラサ
キスポーツ高岡店のスノーボードライダー
として活動。夏はタテパの運営、冬は南砺
市にあるスキー場IOX-AROSAのパーク造
成に携わる。立山町の豊かな自然と施設
の可能性を最大限に活かしてタテパにて
CAFE、キャンプ場、サウナ、農園etc...の運
営等アクティブに活動を続ける。
※SLAB OUTDOORPARK TATEYAMA
立山町にあるスノーボードのオフトレ用のジャンプ
施設

石川  諒さん（ロンロン）

埼玉県  ▶  富山市 トークテーマ：自然・趣味 トークテーマ：子育て 

＠ryoishikawa_ronron
＠slab_outdoorpark_tateyama

四方 正道さん

富山県入善町出身。大学進学を機に
上京。横浜市で主人とラーメン屋を営み、
多忙な日々を過ごす。2022年に家族

（横浜育ちの夫と娘２人）で入善町へ
移住。現在は、夫婦ともに会社員として
働き、その日の出来事を報告しながら
家族で食卓を囲む時間が持てるように
なる等、移住によりライフスタイルが
大きく変化。自然の素晴らしさに感動と
癒しをもらう日々を過ごす。四方 静香さん

神奈川県  ▶  入善町

四方 正道さん

愛媛県出身。2019年に南砺市上平地区
（五箇山）に移住。東日本大震災で都会

の脆弱性を目の当たりにし、骨をうずめ
る場所探しのため一人旅に出る。旅の
途中に偶然が重なり、立ち寄る予定の
無かった南砺市に宿泊し、自然の中で
生きる人々と出会う。更に、偶然出会った
現地の方（現在の夫）からのアプローチ
を受け、人生で初めて人に流され富山
へ移住。高桑 加乃巴さん

東京都  ▶  南砺市 トークテーマ：冬の暮らし

四方 正道さん

京都府出身。大学卒業後、保健師として
町役場や市役所で働く。小説、「田園発
港行き自転車」を読み、富山に興味を
持ち2023年に富山市へ移住。現在は、
放課後等デイサービスの心理指導員と
して日々、子どもたちの発達支援に関
わる。休日は街から見える立山連峰、
富山湾、神通川など、富山の美しい景色
を撮りに出かける。

N.Hさん

京都府  ▶  富山市 トークテーマ：車なし生活

市町コーナー

移住者コーナー トークセッション開催!
ファシリテーター：富山オタクことちゃん

▶11：30～12：00…四方さん、N.Hさん
▶14：00～14：30…石川さん、高桑さん

富山の魅力や仕事、趣味、子育て、冬の暮らし方、車なし生活について移住者の本音を聞くことができます。

＃スノーボード　＃サーフィン　＃富山市郊外　＃二拠点居住　＃Iターン ＃子育て　＃県東部　＃家族で移住　＃Uターン

＃山のある暮らし　＃県西部　＃冬の暮らし　＃Iターン ＃車なし生活　＃まちなか居住　＃富山市中心部　＃Iターン　＃ソロ移住


